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Provisionen erhalten. Nur so ist sichergestellt, dass eventuelle

Eigeninteressen eines Beraters keine Rolle spielen.

Als Leserin und Leser dieses eBooks, méchten wir Sie ausdriicklich darauf
hinweisen, dass keine Erfolgsgarantien oder Ahnliches gewahrleistet
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Vorwort

Haben Sie sich in letzter Zeit auch Gedanken tber Ihre finanzielle Zukunft gemacht?

Die Medien Uberschlagen sich in der jingsten Vergangenheit mit Meldungen zu
Finanzkrisen, Schuldenstaaten, Rettungsaktionen fir marode Nationen und den
zahlreichen MalRnahmen der Zentralbanken. Sind wir bald alle pleite? Wahrscheinlich
nicht, aber die Gefahren lauern tberall.

Die Bevolkerung, sowie die meisten Politiker und Wirtschaftsfiihrer verstehen die
aktuelle Lage nicht mehr. Informierte Kreise wissen es langst: Sie ist der
herrschenden Klasse weltweit véllig aus dem Ruder gelaufen. Gier, Unvermdgen und
die zerstorerische Spekulation brachte das weltweite Finanzsystem an den Abgrund.

Trotz der immer wiederkehrenden Beteuerungen, dass die Situation unter Kontrolle
ware, bestehen die berechtigten Zweifel der Insider schon seit langer Zeit. Die
politischen Fuhrer der einzelnen Nationen sind nur noch mit der
Schadensbegrenzung beschaéftigt, die leider so komplex ist, dass niemand konkrete
Prognosen uber den Ausgang der Bemihungen anfertigen méchte. Hinter den
Kulissen wird fieberhaft an Losungen gearbeitet.

Niemand weil3, wie lange das aktuelle Finanzsystem noch funktioniert. Sicher ist

aber, dass es an der Grenze der Funktionsfahigkeit angekommen ist.

Es ist nur eine Frage der Zeit, bis dramatische Veranderungen anstehen, die sich
natirlich auch auf das Leben der meisten Burger auswirken durften. Endlos kann die
Schuldenpolitik der meisten bedeutenden Nationen nicht erfolgreich betrieben
werden. Irgendwann kommt der Zeitpunkt einer totalen Neuordnung, eines neuen
Anfangs. Wichtig: Fiur diesen Zeitpunkt sollten Sie sich vorbereiten. Dann entscheidet
sich, ob Sie Ihr Kapital erhalten kdnnen, oder ob Sie einen grof3en Teil davon
verlieren werden. Viele Experten sind sicher: Einschrankungen bei den Wahrungen

und Geldvermdgen werden folgen.

Eine erfolgreiche Volkswirtschaft basiert nicht nur auf wirtschaftlicher Leistungskraft

sondern vor allem auch auf dem Vertrauen der Bevélkerung in die eigenen



Fahigkeiten. Solange dieses Vertrauen noch groftenteils vorhanden ist, kénnen die
Akteure ihre Mal3nahmen durchfihren und fur bessere Rahmenbedingungen
kampfen. Sobald jedoch dieses Vertrauen verloren ist, steuern wir unweigerlich ins
Chaos.

Fur Sie ist es von zentraler Bedeutung, Ihr Vermdgen, Ihr Erspartes zu schiitzen und
zu erhalten. Hierzu werde ich Ihnen in den folgenden Abschnitten konkrete
Ratschlage prasentieren, wie Ihr grol3es oder kleines Vermdgen mdoglichst
unabhangig von politischen Entscheidungen gesichert werden kann. Ich erwarte in
naher Zukunft spannende, aber auch unruhige Zeiten. Das Ziel dieses eBooks sind
die verstandliche Aufklarung zu finanziellen Sachverhalten und die Anregung, eigene
stabile Losungen zum Werterhalt Ihres Kapitals zu finden. Viele Leser werden
umdenken missen. Alle Angaben in dieser Publikation werden natirlich nur zu Ihrem
Wohl gemacht. Naturlich kann ich nicht in die Zukunft blicken, aber die Anzeichen
stehen meiner Ansicht nach auf ,Sturm“. Rusten Sie sich daher fur die kommende
Zeit, indem Sie Ihr Vermdgen systematisch sichern, moglichst von bereits geplanten
Zugriffen Dritter schitzen und alles tun, damit Ihr Kapital seinen Wert behalt. Noch
besser ware es naturlich, wenn Sie lhr Kapital vermehren kdnnten. Auch das ist mit

den nachfolgenden Tipps moglich.

Ich verspreche lhnen nichts, aber mit den folgenden Tipps sollten Sie Ihr Kapital
auch in unruhigen Zeiten sichern kdnnen. Dabei sollten Sie das nahe Ausland in Ihre
Uberlegungen einbeziehen. Noch gibt es keinen Grund zur besonderen Eile, aber es
ist an der Zeit, die Weichen fur die eigene Finanzplanung in Ruhe zu stellen.
Kimmern Sie sich um lhr Kapital, sonst drohen Wertverlust und im schlimmsten Fall

Enteignung.



Grundlagen

Wie funktioniert unser Geldsystem?

Ich werde hier auf die Zusammenhénge des Systems in stark vereinfachter Form
eingehen. Die Zentralbanken (z. B. die Bundesbank in Deutschland, die Federal
Reserve in den USA) leihen den Geschéaftsbanken zu einem geringen Zins Geld.
Diese leihen das Geld zu einem erh6hten Zins der Wirtschaft und Privatpersonen.
Banken verdienen u. a. durch ausgegebene Kredite Geld. Die Wirtschaft produziert
mit dem geliehenen Geld Guter und verkauft diese an Konsumenten oder andere
Unternehmen. Mit den eingenommenen Geldern zahlen Firmen die Zinsen fiur die
Kredite sowie die Tilgung, Gehélter der Mitarbeiter, Betriebsmittel und Steuern. In
den meisten Fallen bleibt noch ein Gewinn Ubrig, der dann oft wieder investiert -,
oder an die Eigner (Inhaber, Gesellschafter, Aktionare) ausgeschuttet wird.

Mit dem verdienten Geld kaufen die Arbeitnehmer Konsumgtiter oder investieren es
langfristig (Altersvorsorge, Immobilien). Auf diese Weise funktioniert der
Geldkreislauf in einer Region, einem Staat und der ganzen Welt. Das Geld zirkuliert
ohne Unterbrechung.

Sie haben Ersparnisse bei Ihrer Bank? Dieses Geld wurde langst an Unternehmen
oder Privatpersonen verliehen, um damit Gewinne zu machen. Sie haben in diesem
Fall ein Sichtguthaben, eine Forderung gegenuber lhrer Bank, die bis zu einer
gewissen Summe abgesichert ist. Sollten jedoch viele Kredithehmer der Bank ihre
Zahlungen nicht leisten kdnnen, hat die Bank ein Problem. Sie muss auf den
Sicherungsfonds fur solche Félle zurtickgreifen, um die Anleger auszahlen zu
kénnen. Sollten viele Banken betroffen sein, ist der Sicherungsfonds komplett
Uberlastet und es gibt trotz gegenteiliger Beteuerungen kein Geld fur die Anleger.
Dies gilt fur die meisten zivilisierten Staaten. Achtung: Auch Banken kénnen insolvent
werden. In der Finanzkrise mussten z. B. in den USA viele Banken von einem Tag
auf den anderen ihren Betrieb einstellen. Es verging kein Tag, an dem keine Bank
pleite machte. Ubrigens: Auch wenn in solchen Fallen die Einlagensicherung greift,

kommen Sie lange Zeit nicht an Ihr Geld.



Fazit: Wenn der Geldkreislauf ins Stocken geréat, sind Gelder bei Banken nicht so

sicher, wie angenommen.

Im Moment haben es Unternehmen sehr schwer, Giberhaupt an Kredite zu kommen.
Vor allem mittelstdndische Firmen erhalten kaum noch Finanzierungen. Die meisten
Banken wurden sehr vorsichtig bei ihrer Kreditvergabe. Ausnahme: Die regionalen

Genossenschaftsbanken und Sparkassen arbeiten mit der 6rtlichen Industrie bisher

noch gut zusammen.

Sollte ich also mein Geld abheben und unter meinem Kopfkissen platzieren?

Nein, tun Sie das auf keinen Fall. Zum einen erhalten Sie dann keinen Zins dafur und
Ihr Geld wéare sehr unsicher aufgehoben. Warum? Denken Sie doch nur an einen
Brand, Diebstahl oder missliebige Verwandte. Sie sind ja auch nicht immer zuhause.
Es kann durchaus vorkommen, dass Fremde in ihre Wohnung missen, um Schaden
abzuwenden (z. B. Wasserschaden, Prifung der Elektrik). Dann sollten Sie auf
keinen Fall viel Geld irgendwo platziert haben.

Was passiert, wenn die Banknoten im Zuge einer Wahrungsreform fur ungtiltig erklart
wuirden, oder nur noch mit massiven Verlusten eingetauscht werden kénnten?
Bargeld im eigenen Heim zu horten ist keine Losung. Es weckt Begehrlichkeiten und
man lebt ziemlich geféahrlich. Bargeld, wichtige Unterlagen und Wertpapiere gehéren
in einen feuersicheren Tresor, der versteckt angebracht werden muss. Sie sollten

Uber passende Investitionen nachdenken.

Geld ist doch etwas wert, oder?

Geld an sich ist nichts wert, aul3er das Papier, auf dem es gedruckt wurde. Geld (der
Nennwert des Scheins oder der Miinze) stellt eine Forderung dar, die noch allseits
akzeptiert wird. Das muss aber nicht immer so bleiben. Geld ist eine Forderung, die
auf den Markten eingelOost werden kann.

Ihr Sichtguthaben bei der Bank stellt einen Wert dar. Es steht stellvertretend fur eine
momentane Kaufkraft, die sich aber in kurzer Zeit verandern kann. Auch hier basiert
im Grunde alles auf Vertrauen. Das Vertrauen in die eigene Wahrung. Wenn dieses



Vertrauen schwindet, veraulRern immer mehr Marktteilnehmer diese
Wahrungsbestande, tauschen in andere Wéahrungen oder erwerben damit

Sachwerte.

Die Folge: eine Abwertung der Wahrung und damit ein massiver Kaufkraftverlust. Der
Wert Ihres Guthabens, Ihrer Ersparnisse schwankt stdndig, auch wenn Sie nichts an
Ihrem Bestand andern. Durch die Aul3enbeziehungen zu anderen Volkswirtschaften,
Wahrungen und Sachwerten wird die eigene Wahrung immer wieder neu bewertet.
Damit Geld etwas einbringt, miissen Sie es investieren, Zinsen, Dividenden oder
andere Beteiligungserlose (z. B. Miete) erhalten. Oder: Sie spekulieren auf

Kursgewinne an der Borse und verkaufen rechtzeitig wieder.



Die Krise des Geldsystems - die Krise der Weltwirtschaft

Aktuell wird die Wirtschaft in den USA, Japan und Europa vor allem durch die
Zentralbanken mit immer neuen Geldspritzen angetrieben. Die Notenbanken drucken
sozusagen Geld im Akkord. Diese Malinahme wirkt kurzfristig und soll die Wirtschaft
unterstttzen. Das klappt in der Regel aber nur eine Zeit lang. Dann wird die
Konjunktur stark beeintrachtigt. Die Immobilienkrise in den USA ist nicht geldst:
Etwa 11 Millionen Hausbesitzer sind pleite! Ja Sie haben richtig gelesen. Laut den
Angaben des Marktforschungsunternehmens Core Logic hatten im vierten Quartal
2011 rund 11 Millionen Hausbesitzer héhere Verpflichtungen gegentber ihren
Kreditgebern (Hypothekenbanken), als ihre Hauser wert waren. Eine Refinanzierung
gestaltet sich trotz derzeit niedriger Zinsen sehr problematisch. Die beiden grof3ten
Hypothekenbanken des Landes waren ohne mehrfache staatliche Unterstiitzung in
Milliardenhohe langst pleite.

Wenn diese Blase platzt, kommt eine neue Finanzkrise auf uns zu.

In Asien steuern wir auf eine neue Immobilienkrise mit massiver Uberbewertung
vieler Immobilen zu. Schon jetzt steuern die chinesische und japanische Notenbank
gegen diesen Trend. Die europaische Zentralbank stellt den Banken in der Eurozone
billiges Geld zur Verfiigung, um die Markte zu unterstiitzen. In diesem Umfang geht
dies aber nicht lange, sonst ist schlichtweg kein Geld mehr da.

Eine riesige Blase haben viele Marktbeobachter noch nicht erkannt: Die
,Derivateblase*!

Weltweit werden Derivate im Wert von Uber 520 Billionen US Dollar gehandelt. Das
ist 57-mal mehr als die US-Staatsverschuldung oder das 11 - % fache des
Staatsproduktes der ganzen Welt. Eine unglaubliche Summe! Diese Derivate
basieren auf keinerlei wirtschaftlichem Hintergrund, sondern sind praktisch
~Luftnummern®. Sie wurden von Banken erschaffen, verkauft und werden an der
Borse gehandelt. Der Clou: Nicht einmal die Vorstdnde dieser Banken verstehen
diese Produkte.

Sollte jedoch der Emittent (der Herausgeber) eines Derivats pleitegehen, verliert der

Anleger sein Geld.
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Warum wurden solche Derivate erschaffen? Damit die Anleger mehr Mdglichkeiten
haben, auf Preisentwicklungen zu wetten. Dabei verlieren natirlich die meisten
Anleger Geld, sonst wirden die Investmentbanken kein Geld verdienen. Fir absolute
Spezialisten, die sich den ganzen Tag mit solchen Produkten auseinandersetzen,
mag der Einsatz ratsam sein, doch der ,ubliche* Anleger verliert dabei oft den
Uberblick.

Hier kommen wir zu einem wichtigen Punkt: Kaufen Sie niemals ein Produkt einer
Bank, einer Versicherung, einer Investmentgesellschaft oder anderen Unternehmen,
das Sie nicht verstehen. Sie mussen uber die Funktionsweise von Finanzprodukten

informiert sein, bevor Sie investieren.

Wie finanzieren sich Staaten?

Staaten geben Anleihen an Anleger aus und gewéahren dafir laufende Zinsen sowie
die Ruckzahlung des Nennbetrags (Preis der Anleihe) am Laufzeitende. Bisher war
das Geschaft mit den Anleihen fur alle Beteiligten sicher, doch wie es enden kann,

lesen Sie in den folgenden Zeilen:

Griechische Anleihen verlieren dramatisch an Wert. Wer fur 100 Euro eine 10
Jahres-Anleihe gekauft hat, besitzt heute noch etwa 20 Cent. Das bedeutet:
Totalverlust fir die Anleger. Die Zinsen stiegen aber auf 36 %. Nur haben die
Anleger wenig davon, denn niemand kauft ihnen die notleidenden Anleihen wieder
ab. Noch vor ein paar Jahren hat niemand vermutet, das Griechenland Schulden
nicht zurtickzahlen kdnnte. Die meisten Einheimischen heben inzwischen ihr Geld
von den Konten ab. Seit 2007 wurden ungeféhr 70 Milliarden Euro aus dem
griechischen Finanzsystem abgezogen. Sie sehen, welche Rolle das Vertrauen in die
Wirtschaft spielt. Die Griechen trauen ihrer Fihrung und den Banken nicht mehr.

Ahnliches konnte mit nahezu gleichen Folgen fiir die Anleger in Portugal, Spanien
und Italien geschehen, wobei dann der Rettungsfonds der EU hemmungslos
Uberfordert ware. Enorme soziale Unruhen wirden folgen. Schon jetzt betragt die
Arbeitslosigkeit der 18 - 35 jahrigen Arbeitnehmer in Spanien etwa 45 %!
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,Das betrifft mich nicht. Ich habe eine Lebensversicherung / Rentenversicherung®,
werden Sie vielleicht sagen. Das Versicherungsunternehmen muss die Kundengelder
naturlich auch investieren, um den Garantiezins und eventuelle
Uberschussbeteiligungen erwirtschaften zu kénnen.

In welche Markte wird investiert? Vornehmlich in Anleihen der EU, dem Geldmarkt
und einen verschwindend kleinen Aktienanteil. Die Versicherungen waren also von
einer solchen Entwicklung auch betroffen und konnten aufgrund der ausgefallenen
Forderungen vereinbarte Ablaufsummen nicht auszahlen. Auch der Rettungsfonds

der Versicherungswirtschaft ware in diesem Fall hoffnungslos tberfordert.

Kurz: Viele Anleger (auch Banken, Versicherungen und Investmentgesellschaften)

mussten hohe Verluste hinnehmen und an ihre Kunden weiterreichen.

Das klingt nicht gut, nicht wahr?

Ich mdchte Ihnen hier keine Angst machen, aber es nitzt Ihnen nichts, die Augen vor
der Realitat zu verschliel3en. Die Situation ist leider nicht rosig. Deshalb ist es auch
S0 wichtig, dass Sie sich mehr Gedanken um Ihr Geld und lhre Ersparnisse machen.
Eine Stunde am Tag Uber Geld nachzudenken bringt oft mehr, als eine Woche oder

einen Monat dafiir zu arbeiten.

Noch etwas:

Durch die Inflation wird Geld Stuck fur Stiick enteignet. Auch Anleihen und
Schuldverschreibungen sind betroffen, die in hoher Anzahl in den Anlagedepots der
Versicherungen zu finden sind. Was passiert? Die Gelder der Versicherten verlieren
an Wert. Selbst wenn Versicherungen noch den garantierten Zins auszahlen kénnen,
entspricht diese Auszahlung nach vielen Jahren der Pramienzahlungen nicht einmal
mehr dem Wert lhres eingezahlten Kapitals, weil die Inflation Teile davon
buchstablich in Luft aufgelost hat. Wenn Sie also unbedingt eine Lebensversicherung
oder eine Rentenversicherung abschlie3en méchten, sollten Sie eine Realwertpolice
wahlen. Hier werden lhre Beitrdge in Sachwerte investiert, die Ihr Vermogen

aufbauen bzw. erhalten.

»LAber ich hore doch stets, dass die Wirtschaft bei uns gut lauft.”
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Das betrifft Teile der Wirtschaft, namlich die Exportwirtschaft. Die exportierenden
Unternehmen konnen ihre Guter noch in wachsenden Markten gut verkaufen. Vor
allem die Automobilindustrie, der Maschinenbau und die Chemieindustrie profitieren
von Auftragen aus Asien. Der Binnenmarkt ,krankelt“ aber schon lange. Sobald die
Wachstumsraten in China, Indien und anderen asiatischen Staaten stagnieren,
werden auf exportierende Unternehmen mit Auftragseinbrichen zu kampfen haben.
Dann wird es duster in Deutschland, Frankreich, Italien und den anderen Staaten der
EU. Auch diese Entwicklung ist nur eine Frage der Zeit, denn die asiatischen Lander
sind bestrebt, eigene Produktionskapazitaten aufzubauen und kopieren heute schon
Produkte aus Europa und den USA recht erfolgreich.

Und: Es dauert nicht mehr lange, bis chinesische und indische Firmen hochwertige
Pkws herstellen kdnnen und damit den Weltmarkt buchstéblich Gberrollen. Sie
kénnen sich sicher vorstellen, was dann hierzulande geschieht, wenn die
Marktanteile der heimischen Automobilindustrie sinken. Jeder sechste Arbeitsplatz in
Deutschland ist direkt oder indirekt von dem Wohlergehen der Automobilindustrie
abhéangig. Koreanische Pkws sind jetzt bereits konkurrenzfahig und werden zu
gunstigen Konditionen mit langjahrigen Garantien angeboten.

In den USA agieren Unternehmen aus den oben genannten Sektoren auch noch
erfolgreich. Dazu ist es aber notwendig, dass man einen Blick auf die US-Mentalitat
und das dortige Konsumverhalten wirft: Der US amerikanische Konsum ist
kreditfinanziert. Ein durchschnittlicher US-Burger hat Dutzende Kreditkarten, die
meistens bis zum Limit belastet sind, finanziert sein Haus, sein Auto, seine
Ferienreise und die taglichen Einkdufe. Kurz: Die meisten US-Amerikaner sind
hoffnungslos verschuldet. Diese Entwicklung wird durch das ,,Geld Drucken“ der US-
Notenbank Federal Reserve unterstutzt, kann aber nicht dauerhaft aufrecht erhalten
werden. Und: Es gibt auRerordentlich viele Stral3enzige in den USA, in denen jedes
zweite Haus versteigert wird, weil die Besitzer ihre Hypotheken nicht mehr zahlen

koénnen.

Kurz: Der US-Konsum wurde auf einem riesigen Schuldenberg aufgebaut und dirfte

zukunftig sinken.
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Was hat das mit der Sicherung Ihres Vermdgens zu tun?

Naturlich ist diese Frage berechtigt. Ich habe vielleicht ,weit“ ausgeholt, aber das
geschieht nur zu lhrem Nutzen.

Es ist wichtig, die Zusammenhange der globalen Wirtschaft und die Dramatik der
Ereignisse in den Grundztigen zu verstehen. Nur dann kénnen Sie auch zukinftig
fundierte Entscheidungen treffen. Der Einblick in internationale Finanzen wird immer
wichtiger, denn die personliche Situation kann sich sehr schnell &ndert. Darauf
sollten Sie gefasst sein und richtig reagieren kdbnnen.

Es niatzt IThnen nichts, wenn Sie auf die vielen Ratgeber und Gurus héren. Sie sollten
selbst in der Lage sein, die Situation zumindest grob einschatzen zu kbnnen. Wer
sich in derart wichtigen Fragen auf andere verlasst, ist leider oft verlassen.

Das zeigen die vielen Verfahren, die Anleger gegen Banken und Vermégensberater
fuhren mussen, um zu ihrem Recht zu kommen. Zahlreiche Beratungsfehler fiihren
zu dramatischen Verlusten inklusive der kompletten Zerstérung von Existenzen.

Verlassen Sie sich vor allem nicht auf die AuBerungen von Politiker.

Ein Schrecken kommt unweigerlich auf uns zu: Inflation

Die schleichende Entwertung der Papierwdhrungen schreitet voran. Zu jeder Zeit
wurden Wahrungen uber die Inflation beeinflusst. Schrecklichstes Beispiel sind
Hyperinflationen wie etwa in der Weimarer Republik. Noch heute erinnere ich mich
an die Geldscheine meiner Grol3eltern mit aberwitzigen Werten darauf. Damals
wurden die Mutter kurz nach Auszahlung der Lohne zum Backer geschickt, um fir
die vielen Scheine wenigstens noch etwas Essbares einkaufen zu kénnen. Am
nachsten Tag hatte die Summe nicht einmal fur ein Brot gereicht. So schnell wurde
das Geld entwertet. Deshalb haben unsere Vorfahren auch immer grof3en Wert auf
Sachwerte gelegt. Produkte zum Hausstand waren sehr wichtig.

Solche Zeiten haben wir dank moderner Zentralbanken und differenzierten
Gegensteuerungsmalinahmen hinter uns, aber die Inflation lasst uns nicht los. Im
Gegenteil: Sie kommt umfassend und lasst sich nicht aufhalten, weil die
Zentralbanken munter Geld drucken, die Geldmenge ohne entsprechende
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Gegenwerte aufblahen. Dazu muss man nur die Preisentwicklung bei Lebensmitteln,
Energie und sonstigen Gitern beobachten. Nattrlich gibt es auch Produkte, die
wirklich gunstiger als friiher zu haben sind. Doch die taglich notwendigen Giter
haben sich alle verteuert. Wir zahlen also alle mehr fir den Lebensunterhalt. Dies
betrifft Burger in fast allen Nationen der Welt. Wie schmerzhaft solche Entwicklungen
sind, erfahren vor allem Menschen mit einem niedrigen Verdienst bzw. Budget. Es
kann dann schon vorkommen, dass gewisse Lebensmittel nicht mehr eingekauft

werden kdnnen, weil schlichtweg das Geld fehlt.

Glauben Sie den Statistiken der Regierungen nicht. Sie wurden ,geschont®, um die
eigene Propaganda glaubhaft verbreiten zu kdnnen. Jeder bemerkt es bei Einkaufen,
dass alles teurer wird.

Beispiel:

In den 70 —er Jahren konnten Sie fir 7000 DM einen neuen Wagen der Mittelklasse
kaufen. Heute kostet ein solches Fahrzeug mindestens 23 000 Euro. Die realen
Verdienste sind aber nicht annahernd in diesem Umfang gestiegen.

Papiergeld verliert immer an Wert

Es hat bisher keine Periode gegeben, in der Papiergeld kein Wert verloren hat.
Sobald die Banknoten gedruckt sind, greift die Inflation. Lassen Sie sich also nicht
von den Reden der Vertreter aus der Politik tauschen. Das gewdhnliche
Zahlungsmittel, eine Wahrung, ist immer in Gefahr. Geld wird durch die Preispolitik
von Unternehmen und Staaten systematisch abgewertet.

Wichtig: Durch das standige zusétzliche Geld Drucken der Zentralbanken wird die
Inflation noch verstarkt. Geld hat mittlerweile eine stark verminderte
Wertaufbewahrungsfunktion. Geld wird beliebig vermehrt, also sinkt der Wert.
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Achtung Wahrungsreform! Immer maoglich

Nordeuro - Stdeuro

Wahrungsreformen sind immer moglich. Unsere Vorfahren mussten zwei Reformen
dieser Art mitmachen. Bezeichnend ist, dass Sachwerte davon kaum betroffen sind.
Kurz nach dem zweiten Weltkrieg wurde die DM eingefuhrt. Wahrend es vor der
Einfihrung kaum Waren zu kaufen ab, waren nach der Einfihrung die Schaufenster
plotzlich mit Waren gefullt. Die Handler wollten ihre Giter nicht fur das alte, bald
wertlose Geld verauf3ern, sondern warteten geduldig, bis die neuen Scheine
ausgegeben wurden. Sichtguthaben und Angespartes wurden vernichtet. Kurz zuvor
wurden die Schieber (illegale Handler) mit dem Tauschhandel reich.

Die Sachwerte blieben unberthrt, bis auf einen Lastenausgleich, denn
Immobilienbesitzer damals leisten mussten. Wer also zuvor auf Sachwerte gesetzt
hatte, konnte sein Vermdgen erhalten, wahrend viele brave Sparer alles verloren.
Fragen Sie lhre Vorfahren, welche diese Zeit erlebt haben. Sie werden Ihnen
bestatigen, dass altes Geld nichts mehr wert war.

Eine gemeinsame Wéahrung ist nur sinnvoll, wenn die Finanzpolitik und Steuerpolitik
vereint werden kann und gleiche Bedingungen fur die Marktteilnehmer vorherrschen.
In den USA ist das der Fall, aber in Europa nicht. Deshalb gibt es auch immer wieder
Probleme mit der Leistungsfahigkeit der einzelnen Staaten in der EU. Die Einen sind
unterfordert, wahren die Anderen Uberfordert sind. Solange die Politik europaweit
nicht gleichgeschaltet ist, werden diese Probleme fiir den Euro bestehen. Starke
Lander werden fur schwache Lander aufkommen mussen. Das kann naturlich nicht

lange gut gehen.

Deshalb rechne ich mit einem Nordeuro fur die Starken und einem Sideuro fir die
Schwachen. Die Eurozone wird sich wahrscheinlich aufspalten (Nord — Stid). Zu den
Eigenschaften von Wahrungsreformen gehort die geplante Entwertung des
Geldvermogens. Werte werden absichtlich vernichtet, um fur die Wirtschaft bessere
Bedingungen zu ermdglichen und Schuldner zu entlasten. Wer also Sichtguthaben,
angesparte Gelder auf Bankkonten hat, muss in solchen Situationen mit hohen

Verlusten rechnen.
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Vorsicht! Wahrungsreformen kommen immer tberraschend und schnell. Wenn also
der Tag X gekommen ist, kbnnen Sie also nicht noch rasch lhre Geldbestande
umschichten. Das muss zuvor geschehen.

Geld kann von einem Tag auf den anderen nichts mehr wert sein. Daran kbénnen Sie
nichts andern. Dritte bestimmen tber den Wert lhrer Ersparnisse, wenn diese nur in

Geld angelegt sind. Den letzten Satz sollten Sie mehrfach lesen.

Ist Ihnen das nicht viel zu gefahrlich? Ihr Geldvermbgen bei Banken, Versicherungen
und Bargeldbestande kdnnen mit einem Schlag aufgelost werden. Selbstverstandlich
betonen Vertreter aus der Politik, dass solche Vorhaben nicht geplant sind. Trauen

Sie diesen Leute noch? Ich bereite mich jedenfalls lieber auf den Tag X vor.

Erinnern Sie sich noch an die Einfuhrung des Euro?

Was passierte danach?

Alles wurde teurer! Viele Preise wurden oft 1 zu 1 angeglichen, also um 100 %
erhoht. Die meisten Guter waren nun mindestens um 50 %-70 % teurer. Das fand
nicht nur in Deutschland statt. Feriengaste freuten sich tGiber den weggefallenden
Umtausch und reisten gen Suden. Dort mussten Sie aber vollig geschockt feststellen,
dass die Preise ebenfalls um bis zu 100 % angezogen hatten. Wie gerne hatten
diese Gaste noch mit Peseten oder Lire bezahlt.....

Fazit: Die Einfihrung des Euro war in Wahrheit eine Enteignung der européischen
Bevolkerung.
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Andere Werte: Sachwerte

Was ist ein Sachwert?

Ein Sachwert hangt mit einer Sache, einem fassbaren Gegenstand zusammen. Er
verkorpert den Gebrauchswert eines Gegenstands. Der Tauschwert von Sachwerten

kann kaum beeinflusst werden.

Immobilien

Immobilien sind ein wichtiges Standbein fir jeden Sachwerteanleger.

Dabei kommen unterschiedliche Motivationen zur Geltung. Viele bodenstéandige
Menschen mdchten sich ein Heim anschaffen, eine eigene Wohnung oder ein Haus,
indem ungestort ohne Miete gewohnt werden kann. Andere erwerben Wohnungen,
Mehrfamilienhauser oder Gewerbeeinheiten zum Zweck der Kapitalanlage. Der
Immobilienkauf ist eine Entscheidung, die auf die lange Frist geplant werden sollte.
Ein Handel mit Immobilien ist zwar auch mdglich, aber dazu sind doch Erfahrungen
in diesem Bereich und eine passende Ausbildung notig.

Vorteil: Die Immobilie steht, auch wenn Wahrungen fallen. Der Markt kennt zwar
auch Wertschwankungen, aber in der Regel kdnnen Werte mit Immobilien bei
regelmafiger Pflege erhalten werden. Sie selbst genutzte Immobilie macht Spal3 und

vermittelt ein gutes Gefihl. Sie erhoht vielfach die Lebensqualitat.

Nachteil: Die Anlage ist immobil, wie der Name schon sagt. Die Immobilien kdnnen
nicht schnell in ein anderes Land transferieren. Sie sind den Bedingungen lhres
Standortes ausgesetzt (Steuern, Abgaben). Die Betreuung von Immobilien ist mit
Arbeit und Kosten verbunden.

In wirtschaftlich einschrankenden Situationen kdnnen MaflRnahmen auf

Immobilienbesitzer zukommen (z. B. Lastenausgleich nach dem zweiten Weltkrieg).

Wie sieht es mit Immobilienfonds aus?
Ich muss Ihnen leider mitteilen, dass es in diesem Bereich massive Probleme gibt.

Selbst renommierte Fondsgesellschaften haben mit ihren offenen Immobilienfonds
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Schwierigkeiten. Viele Fonds mussten geschlossen werden, oder der Handel wurde
Uber langere Zeit ausgesetzt. Was bedeutet das fur die Anleger? In solchen Fallen
missen Sie lange auf Ihr Geld warten, erhalten vielleicht noch einen Anteil Ihres
urspringlichen Anlagebetrags und der Rest ist perdu. Bezeichnenderweise wurden
eben diese Fonds von vielen Bankberatern als besonders sicher empfohlen. Das war
lange Zeit auch so, aber die Finanzkrise hat alles durcheinandergebracht.
Geschlossene Immobilienfonds sollten Sie nicht in Erwégung ziehen, weil diese zu
unflexibel und mitunter schwer durchschaubar sind. Auch bei den offenen
Immobilienfonds ist Vorsicht angebracht. Naturlich kann man mit kleinen Summen
einsteigen, aber wenn der Fonds dann schlechte Ergebnisse realisiert, ntitzt auch
das nichts. Wenn Sie Moglichkeit eines direkten Investments haben (Wohnung,
Haus), sollten Sie diese nutzen.

Edelmetall Gold

Gold wird seit Urzeiten zur Wertaufbewahrung genutzt.

Schon seit Jahrhunderten machten sich unzéhlige Abenteurer auf den Weg, um ihren
eigenen Goldschatz zu finden. Nur wenige Glucksritter konnten ihren Traum
verwirklichen. Viel Geld verdienten dabei vor allem die Lieferanten von Werkzeug,
Inhaber der zahlreichen Bars und Vergnigungsstatten vor Ort. Die eigentlichen
Goldsucher endeten oft als verarmte Menschen, welche ihre Ersparnisse unter
anderem in Alkohol anlegten.

Die Herrschenden wussten, dass Gold bestandig bleibt. Sie legten sich daher einen
netten Vorrat zu, um zu jeder Zeit ,flissig” zu sein. Bereits zu Zeiten des Konigs

Nebukadnezar war der Wert des Goldes stabil und blieb es bis heute.

Erstaunlich: Exakt zu dieser Zeit konnte man mit der gleichen Menge Gold ein Brot

erwerben, wie heute.

Oder: 1913 erhielten Sie fur eine Unze Gold einen guten Anzug. Heute erhalten Sie
fur eine Unze Gold ebenfalls einen guten Anzug. Im gleichen Zeitraum hat aber ein
US-Dollar rund 97 % seines Wertes verloren. Gold und Silber konnten die Kaufkraft
erhalten. Erkennen Sie nun, wie wichtig es fir Sie ist, sich mit Sachwerten zu

beschaftigen?
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Mit Papiergeld gehdren Sie langfristig zu den Verlierern.

Sie sehen: Gold Uberdauert alle Regierungsformen, Gesellschaftsformen,
Katastrophen, Kriege, Umbriiche und Weltreiche. Alle Versuche, Gold als
Wertanlage unbrauchbar zu machen, scheiterten klaglich. Dieses Edelmetall war

schon immer ein sicheres Zahlungsmittel und wird es auch in Zukunft bleiben.

Was ist Gold?

Es ist ein gelbes Edelmetall, weich wie Zinn und saurebestandig. Gold kommt in der
Natur als gediegenes Metall vor. Bei der Ubertragung von Kontakten kann das
Edelmetall seine Qualitaten zeigen. So wird es z. B. in der hochwertigen Elektronik
(vergoldete Stecker, Buchsen) verwendet.

Durch den momentan hohen Preis lohnt sich der Abbau auch bei schwierigen

Bedingungen.

Es behalt meistens seinen Wert tUber eine lange Zeit und die Verbreitung kann nur
schwer kontrolliert werden. Das macht Gold fur viele Regierungen so gefahrlich. Die
Politik mochte es gerne beherrschen, seine Wertentwicklung beeinflussen, was
teilweise sogar gelingt, aber letztendlich kann die Verteilung und Verbreitung nicht
wirklich kontrolliert werden. Auch wenn Wahrungen, Nationen, Regierungen,
Weltreiche und Gesellschaftsformen zusammenbrechen, behalt Gold seinen Wert.
Es ist ein unabhangiges Zahlungsmittel, das tberall auf der Welt akzeptiert wird.
Gold kann jederzeit in andere Wahrungen getauscht werden. Es gab einige
Versuche, auf den Goldpreis Einfluss zu nehmen. Langfristig klappt dies jedoch nicht.

»Ist der Goldpreis nicht schon zu hoch?*
Das hangt von der momentanen Situation ab. Wenn die Krisen sich verscharfen,
suchen viele Investoren in Gold Sicherheit und der Preis dirfte stark ansteigen.

Beispiel:

1971 bewegte sich der Goldpreis bei 30 US$ / Unze Gold und stieg dann bis 1980
um das 27 - fache auf 852 US$ / Unze an. Diese Dimensionen haben wir noch lange
nicht erreicht. Moglich sind solche Entwicklungen aber vor allem bei sich

zuspitzenden Schieflagen der globalen Wirtschaft. Dann bilden sich Edelmetallblasen

20



aufgrund der ausufernden Spekulation, die nattrlich auch wieder einbrechen.
Kurssteigerungen kdnnen clevere Anleger jedoch fir den eigenen Vermdgensaufbau

nutzen.

Achtung: Fur Anlagen in Gold erhalten Sie keine Ertrage oder Zinsen. Gewinne sind
nur mit steigenden Kursen moglich. Derzeit steigt die Nachfrage starker als die
mogliche Forderung. Auch Zentralbanken kaufen massiv Goldbestande auf.
Weiterhin sollten Sie beriicksichtigen, dass auch die Industrie Gold benétigt (z. B.
Medizintechnik, Elektronik). Auch die grol3e Nachfrage nach Goldschmuck starkt den
Preis des Edelmetalls.

Gold wird also auch in Zukunft ein begehrtes Edelmetall mit der Funktion einer
sicheren Wahrung sein. Im Grunde sind Gold und Silber die einzige sichere Wé&hrung

seit vielen Jahrtausenden.

Experten wollten Wahrungen schon oft an den Goldstandard binden. Dies scheiterte
jedoch an politischen Vorgaben. Die Regierenden wollten sich gewohnte
~Spielraume” nicht nehmen lassen, die bei einer Einfihrung des Goldstandards nicht
mehr moglich waren. Papiergeld wirde verschwinden und damit wéren auch die

Einflussmdglichkeiten der Zentralbanken eingeschrankt.

Anlagen in Gold rentierten sich in den letzten zehn Jahren sehr gut. Es notierte 2002
etwa bei 250 US$ und stieg dann bis 2012 auf ca. 1600 US$ an. Eine solche
Performance konnten in diesem Zeitraum selbst die Aktienmarkte nicht bieten.

Wie verhalt sich der Goldpreis? Die nachfolgenden Entwicklungen kdnnen immer

wieder beobachtet werden. Es sind jedoch keinerlei Garantien mdglich.
e Bei einer vergleichsweise hohen Verzinsung von Anlagen in Wertpapieren (z.
B. Anleihen) sinkt der Goldpreis, weil die Anleger in den Wertpapieren eine

attraktive Alternative sehen. Gold wird nicht verzinst.

e Sollten die Zinsen jedoch niedrig notieren, steigt der Goldpreis, da die

Nachfrage nach Gold ansteigt.
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e Steigende Olpreise gehen meistens einher mit steigenden Goldpreisen.

e Der Goldpreis eilt der Inflationsrate voraus.

e Bei Unruhen an den Aktienméarkten steigt der Goldpreis durch massives

Umschichten an.

e Die 15 Zentralbanken der 6konomisch wichtigsten Nationen haben vereinbart,
im Jahr nicht mehr als 500 Tonnen Gold zu verkaufen. Diese Malinahme halt
den Goldpreis stabil. 10 % der nationalen Reserven legen Zentralbanken in
Gold an.

e Wichtig: Gold wird in US$ notiert. Es konnen also Wahrungsverluste und auch
Gewinne entstehen, wenn Sie mit anderen Wahrungen Gold erwerben oder in

Gold anlegen.

e Gold kann keine laufenden Ertrage ermoglichen. Es dient vornehmlich zur

Werterhaltung.

Warum sollten Sie Gold kaufen?

Der Besitz dieses Edelmetalls gewahrt Ihnen Sicherheit und eine Konsummoglichkeit
fur die Zukunft, die nicht durch politische Regelungen beeinflusst werden kann.
Wieso? Die grof3ten Goldbestande befinden sich in privatem Besitz, kdnnen also
kaum kontrolliert werden. Gold liegt weltweit in Tresoren, wird als Schmuck getragen
und in Form von Minzen und Barren aufbewahtrt.

Grol3e Teile des Handels vor allem in Asien, Arabien werden vollig ohne staatlichen
Einfluss privat abgewickelt. Sie kdnnen z. B. nach Dubai reisen, dort in speziellen
Shops Gold sehr gunstig einkaufen und vor Ort bei einer Bank deponieren. Niemand

erfahrt etwas tber Ihr Investment.

In schwachen Marktphasen sollten Sie Bestande aufbauen und langfristig halten.

Goldbesitz starkt Ihre Unabhéngigkeit.
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Gold wird in Barren zu 10 g, 20 g, 50 g, 100 g, 500 g und 1 Kilogramm angeboten.
Sie kdnnen natirlich auch den typischen Goldbarren mit 400 Unzen (12,44

Kilogramm) erwerben. Die andere Moglichkeit sind Minzen wie Krugerrand, Gold
Vreneli, Nugget, Panda, Britannia, Maple Leaf, American Eagle, American Buffalo.

Wichtig: Goldkaufe (physisches Gold) sind mit einem Aufgeld verbunden.
Je kleiner die Goldmenge, desto gréBer ist das Aufgeld. Kaufen Sie also

moglichst viel Gold auf einmal, um das Aufgeld in Grenzen zu halten.

Naturlich gibt es noch weitere Mdglichkeiten: Sie kdnnen z. B. mit einem
Investmentfonds in Gold investieren. Ihr Geld wird dann anteilig in Goldbestande
investiert. ETFs (Exchanged Traded Funds) auf Gold sind auch verfigbar. Hierbei
handelt es sich um bdrsenotierte Fonds, die mit passenden Wertpapieren hinterlegt
bzw. gesichert werden. Sie kosten weniger Aufgeld als Gbliche Fonds. Spezielle
Goldkonten sind bei einzelnen Banken auch moglich. Natdrlich sollten Sie, wie auf
anderen Markten auch, die Preisentwicklung verfolgen und vor allem zu niedrigen

Preisen einkaufen. Das gilt fur alle Edelmetalle und Anlagen in anderen Sachwerten.

Wichtig: Gold kann nicht beliebig vermehrt werden. Die Bestande auf der Welt sind

begrenzt. Auch dieser Faktor wird langfristig fur steigende Preise sorgen.

Wo sollten Sie physisches Gold lagern?

Schweiz

Schweizer Banken sind immer noch die erste Wahl, wenn es um den Ankauf und die
sichere Lagerung von Gold geht. In Zirich, Genf und Basel lagern Unmengen von
Gold in den Tresoren unter der Erde.

England

Der Bankenplatz London hat sich auch auf die glinstige Lagerung von Gold in allen

Formen spezialisiert.
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Dubai, Hongkong, Singapur
Diese Standorte eignen sich, wenn Sie Gold unentdeckt lagern mdchten. Sollten
Dritte also nichts von lhrem Besitz erfahren, sind Dubai, Hongkong und Singapur

erste Wahl.

Eine kleine Reserve sollten Sie natlrlich auch bei Ihrer Hausbank halten, um im

Notfall schnell reagieren zu kénnen.

~Aber wie komme ich zu Lagerungsmdglichkeiten in diesen Landern?* Keine Sorge:
Sie missen nicht reisen, sondern lassen lhr Gold dort nur im Auftrag lagern. Die
Antrage dazu sind online moglich. Wie ist das moglich? Sie erwerben Anteile von

Goldbestanden, die bereits vor Ort lagern.

Wie kauft man heutzutage physisches Gold?

Sie kbnnen Gold jederzeit online erwerben. Es gibt einige empfehlenswerte
Plattformen im Internet, die beste Konditionen bieten kbnnen und auch zugleich
Nachweise zur Lagerung ermdglichen. Sie wissen dann genau, wo Ihr Gold liegt (z.
B. in der Schweiz, London, Singapur), wie viel Gold Sie dort besitzen und wer es

verwaltet.

Vorteile:

e Uber solche Plattformen werden grolRe Mengen an Edelmetallen (Gold, Silber,

Platin) gehandelt. Bessere Konditionen erhalten Sie bei keiner Bank, vor alle

nicht bei lhrer Hausbank.

e Durch die grol3e Nachfrage kbnnen Sie Ihr Gold auch wieder schnell

veraul3ern. Genug Kaufer gibt es immer.

e Der Ankauf / Verkauf wird problemlos Gber eine Onlineplattform abgewickelt.

Sie kbnnen also von jedem Standort mit einem Internetanschluss agieren.

m
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e Auf diese Weise ist auch der gewinnorientierte Handel mit Gold moglich. Sie
kénnen also mit Gold jederzeit traden. Je nach Preisentwicklung kaufen bzw.
verkaufen Sie Bestande.

Wenn Sie wirklich niemand trauen, missen Sie Ihr Gold selbst lagern. Dies kann bei
Ihrer Hausbank oder in Ihrem Heim im Tresor geschehen. Diese Methode ist
vergleichsweise sicher, aber auch aufwendig und teuer.

Nachteil: Bei der Lagerung im eigenen Haus kénnen Gefahren auf Sie zukommen mit
denen vielleicht nicht rechnen. Dazu gehéren z. B. Diebstahl, Erpressung und die
eventuelle Beschlagnahme durch Behdrden. Katastrophen wie Erdbeben und starke
Sturme kénnen Ihr Heim beschéadigen und fur Dritte zugénglich machen, bevor Sie
Ihr Gold in Sicherheit gebracht haben. Sie sollten sich auch tberlegen, was bei
einem langeren Aufenthalt aul3er Haus geschieht (z. B. Krankenhausaufenthalt,
Urlaub).

Kurz: GrolRe Mengen Gold gehdren nicht in Ihre private Umgebung. Das ist viel zu
gefahrlich.
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Edelmetall Silber

Es handelt sich um ein weiches Schwermetall, das verformt werden kann.

Silber wurde lange Zeit vollig unterschatzt. Durch die Verwendung dieses
Edelmetalls in der Industrie kann es selbst durch rigide Maflinahmen der
Administrationen nicht kontrolliert werden. Unternehmen brauchen Silber fir die
Produktion vieler Guter. Durch die sehr hohe elektrische und thermische Leitfahigkeit
wird Silber haufig bei der Herstellung technischer Gerate eingesetzt. Auch fir
Medizinprodukte eignet sich Silber aufgrund der schwach toxischen Eigenschaften.
Silbermiinzen waren im Mittelalter, im Orient und in Europa lange Zeit
Zahlungsmittel, bevor diese 1871 vom Goldstandard abgeldst wurden. Damals war
Geld noch wirklich etwas wert, namlich ungefahr der Edelmetallwert der

entsprechenden Minze.

Laut den Berechnungen der Bundesanstalt fiir Geowissenschaften reichen die
derzeitigen Vorrate noch fur etwa 30 Jahre. Durch zunehmendes Recycling kann
diese Periode noch verlangert werden, aber Silber wird in Zukunft knapper. Das
durfte sich auf die Preise auswirken. Ein knappes Gut wird in der Regel dauerhaft

teurer.

Silber steht im ,Schatten“ von Gold, obwohl dies eigentlich nicht berechtigt erscheint.

Der ,Hype“ um Gold tberlagert die Moglichkeiten mit Silber véllig.

Vorteil: Wahrend der Besitz und auch der Kurs von Gold bereits mehrfach durch
Regierungen manipuliert wurden, ist dies bei Silber wegen der vielfachen
industriellen Verarbeitung noch nicht vorgekommen.

Ausnahme: Die Spekulation der Gebriider Hunt, die den Silberpreis stark ansteigen

lieRen. Diese Spekulation ging jedoch nicht auf.

Physisches Silber wird, &hnlich wie Gold und Platin, in Barren und Minzen
angeboten (siehe oben). Auch die Ankauf - und Verkaufsmadglichkeiten sind ahnlich.
Sie konnen Silber online erwerben und an den fihrenden Standorten (z. B. Zurich,

London) lagern lassen.
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Ist Silber fur die Kapitalanlage besser als Gold?

Das lasst sich pauschal nicht beantworten, doch aufgrund der regen Nachfrage aus
der Industrie wird Silber auch in Zukunft sehr gesucht sein.

Dies gilt auch fur Krisen, den die verarbeitenden Unternehmen mussen auch dann
Produkte erstellen und verauRern. Es besteht die Wahrscheinlichkeit, dass der Welt
schon in zwei Generationen das Silber ausgeht. Selbst wenn man zuktinftige Funde
und den Abbau schwer zuganglicher Vorkommen noch einberechnet, bleibt Silber
bald endlich.

Ca. 90 % des abgebauten Silbers und des recycelten Silbers gehen in die

Produktion, werden also dem Markt entzogen.

Das Problem: Es wird teilweise unwiederbringlich verbraucht. Die Nachfrage nach

Silber Ubersteigt das Angebot schon seit tber 20 Jahren.

Dieser Umstand ist in den momentanen Bezugspreisen noch nicht abgebildet.
Eigentlich musste Silber viel teurer sein. Das kann sehr bald der Fall sein.

Gold ist ein Edelmetall, das vor allem gehortet wird. Der industrielle Anteil an der
Verarbeitung ist gering. Silber dagegen wird zu grof3en Teilen verbraucht und wird
daher immer seltener. Zwar funktioniert das Recycling relativ gut, doch der
Verbrauch hat sich auf einem hohen Niveau eingependelt. Experten beurteilen die
Lagen folgendermal3en: Gold ist zu teuer. Silber ist viel zu billig.

Protektionistische MalRnahmen sind sehr unwahrscheinlich. Der Besitz von Silber
wird also nicht verboten. Bei Gold kann man sich so etwas durchaus vorstellen. Unter
Berucksichtigung der Vorkommen, der Verwendung und der sehr stabilen Nachfrage
eignet sich Silber tatsachlich besser flr Kapitalanlagen als Gold, zumal der Preis

noch nicht sehr stark angestiegen ist.

Edelmetall Platin

Platin ist ein schweres grau-weif3es Metall. Es ist dehnbar und wird u. a. zu Schmuck
verarbeitet. Die Industrie bendtigt dieses Edelmetall. Es wird in medizinischen
Geraten, Katalysatoren, Ztindkerzen, Thermoelementen, Heizwiderstande,
Herzschrittmachern, Schubdtsen und in Laserdruckern verarbeitet. Platin hat einen
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hohen Siedepunkt, ist aber gut zu verarbeiten. Aufgrund der weitlaufigen
Verwendung in der Industrie wird Platin auch als Industriemetall gesehen.

Platin ist mittlerweile so teuer wie Gold oder sogar noch teurer. Noch im 1700
Jahrhundert warfen Goldsucher Platinfunde achtlos weg, bis diese entdeckten, dass
es in etwa so schwer wie Gold ist. Dann falschten findige Kopfe Goldbarren mit
Platineinlagen.

Heute kommt niemand mehr auf solche Gedanken, denn das Edelmetall ist gesucht
und wird von der Industrie und Privatpersonen zu hohen Preisen eingekauft.
Verfugbar sind Miinzen und Barren (wie bei Gold). Auch physisches Platin kbnnen
Sie ohne Probleme online Uber spezielle Plattformen erwerben. Hier gilt die gleiche

Vorgehensweise wie bei Gold.

Die Alternative: Edelmetall ETFs und Edelmetallfonds.
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Wie finden Sie geeignete Edelmetallfonds und ETFs?

Suchen Sie im Internet nach den fiihrenden Borsenplattformen. Auf diesen
Plattformen finden Sie stets einen Bereich, in dem die aktuellen Daten der
Edelmetalle und Rohstoffe abgebildet werden. Dort werden meistens auch Hinweise
zu geeigneten Produkten veroffentlicht. Nattrlich kénnen Sie auch unter der Rubrik
Fonds und ETF suchen. Oder: Geben Sie in die Suchmaske der Plattform ,Gold*,
~Sllber* oder ,Platin“ ein, dann werden geeignete Produkte angezeigt, die Sie bevor
einer Investition ausfuhrlich studieren sollten.

Sie kbnnen auch mit Suchmaschinen nach ETFs und Fonds suchen. Achtung:
Berucksichtigen Sie bitte nur Produkte etablierter Emittenten.

Edelsteine

Diamanten, Rubine, Saphire

Edelsteine eignen sich vor allem zum unauffalligen Transport von Werten. So haben
Verfolgte ihre Vermdgen oft in Form von Diamanten mitgefuhrt und in andere Lander
transferiert. Fur die Geldanlage eignen sich Edelsteine nur bedingt. Zum einen
wissen nur wenige Anleger wirklich die Qualitat solcher Steine einzuschatzen.
Aufgrund der moglichen industriellen Fertigung von Edelsteinen (Diamanten) wird die
Werthaltigkeit zudem ,verwéassert®. Sie brauchen schon einzigartige Steine, um deren
Wert erhalten oder steigern zu kdnnen. Als Laie ist eine Beurteilung der Qualitat
solcher Steine unmdglich. Dazu sind Sachverstand und eine langjahrige Ausbildung

notwendig.

Es gibt noch ein Problem: Der Markt fiir Edelsteine ist nicht transparent. Oft
interessieren sich nur wenige Kaufer fur einen Stein, die den Preis natirlich driicken
mdchten. Es ist also nicht sicher, dass Sie Ihren Einstandspreis bei einem Verkauf
erzielen konnen.

Die meisten Anleger kbnnen Gutachten bzw. Expertisen zu den Steinen nicht
beurteilen. Bei solchen Gutachten sind Falschungen an der Tagesordnung. Sie
sollten also schon Experte sein, um in diesem Geschaft erfolgreich agieren zu

koénnen.

29



Kurz: Lassen Sie die Finger von Edelsteinen, wenn Sie nichts davon verstehen und
keinerlei Erfahrungen mit Edelsteinen haben.

In diesem Bereich arbeiten leider viele Betriiger, die unbedarfte Anleger mit System
Ubervorteilen. Es gibt bessere Moglichkeiten, sein Geld zu investieren und davon zu
profitieren. Edelsteine sind fur Sammler oder Schmuckkaufer interessant, aber nicht
fur Anleger. Sie ermdglichen keine laufenden Ertrage. Die Besitzer kbnnen nur durch

Preissteigerungen profitieren.

Kunst

Kunst kann eine lohnende Anlage sein, wenn Sie langfristig planen und mit hohen
Wertschwankungen leben kdnnen. Das investierte Geld sollten Sie auf keinen Fall
schnell wieder benotigen. Durch die Verknappung von Kunstwerken bekannter
Kinstler steigen die Preise. Sicher haben Sie auch schon von astronomisch hohen
Erlésen aus Versteigerungen bei bekannten Auktionshausern gehort. Das ist nur die
Spitze des Eisbergs. Sie kbnnen sogar selbst in den Kunsthandel einsteigen. Auch
bei den Ublichen Versteigerungsplattformen im Internet finden Sie zeitgentssische
Kunst. Es lohnt sich, auf Vernissagen Kunstwerke giinstig einzukaufen und erst
einmal liegen zu lassen, bis der Kunstler bekannter geworden ist. Nach ein paar
Jahren kann ein Bild, fur das Sie vielleicht 250 Euro bezahlt haben, durchaus 1500
Euro oder mehr wert sein.

Auch hier schadet Sachverstand bestimmt nicht. Diesen kénnen Sie sich aber
aneignen bzw. anlesen.

Wenn ich hier Uber Kunst schreibe, meine ich nicht nur Bilder und Plastiken. Auch
seltene Blicher (Erstauflagen), Fotos, Tondokumente, alte Comics und edle Fller

gehoren in diese Kategorie.

Keine Frage: Kunst ist eine Wertanlage mit Potenzial, aber Sie brauchen den Faktor
Zeit, der fur Sie arbeiten muss. Zu bericksichtigen waren noch zusatzliche Kosten,
die durch ein sicheres Unterbringen der Kunstwerke und die notwendigen
Versicherungen entstehen. Und: Wenn Sie mit Kunst nichts anfangen konnen, sollten
Sie kein Geld investieren. Vollig ohne Sachverstand und Interesse am Thema
kénnen Sie in den Kunstmarkt nicht einsteigen, sonst verlieren Sie Geld. Auch Kunst
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ermoglicht keine laufenden Ertrage. Profite resultieren nur durch Preissteigerungen.

Diese konnen jedoch gewaltig ausfallen.

Tipp: Spezialisieren Sie sich auf ein Gebiet.

Oldtimer - Youngtimer

Die etwas alteren Leser werden sich vielleicht noch an einen Opel Kadett, den Ford
Granada, alte Mercedes, BMW 2002 oder den Opel Manta erinnern. Kein Zweifel:
Alte Autos sorgen fur Faszination. Deshalb lassen es sich die Kaufer solcher Wagen
auch etwas kosten. Richtige Oldtimer sind schon teuer und die Preise steigen in
astronomische Hohen. Der jahrliche Wertzuwachs ist derzeit jedoch oft nicht so hoch,

wie bei gesuchten Youngtimern.

Wer einen gut gepflegten alten Wagen in der Garage stehen hat, verfugt ohne
Zweifel Uber einen Sachwert mit Spal3faktor.

Ein besonderes Potenzial ist bei Youngtimern der Marken BMW, Porsche und
Daimler Benz zu finden. Es handelt sich um Autos der alteren Generation, die aber
durchaus noch verkehrstauglich sind. Oft fahren die Besitzer ihre Wagen noch im
Alltag und wissen nicht, welchen ,,Schatz” sie auf der Stral3e bewegen.

Solche Fahrzeuge erhalten Sie von Privatpersonen oft zu sehr gunstigen Preisen. Mit
ein wenig Arbeitseinsatz und handwerklichem Geschick machen Sie aus den alten
Autos gesuchte Youngtimer. Bei guten Modellen steigt der Wert von Jahr zu Jahr,

ohne dass Sie etwas tun muissen.

Beispiel:

Die Daimler AG hat den Trend erkannt und den Bereich ,Young Classics" ins Leben
gerufen. Hier werden alte Autos der Marke repariert, gepflegt und verkauft. Fir einen
guten Mercedes 220 Strich 8 verlangen die Spezialisten schon runde 25 000 Euro
und mehr. Dieser Wagen war 1972 Ubrigens fir 7200 DM zu haben.

Viele alltagliche Autos verlieren stets an Wert. Youngtimer erfahren dagegen

Wertsteigerungen in erheblichem Umfang. Es kann also durchaus sein, dass Sie mit
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vier bis sechs gepflegten Wagen in der eigenen Scheune in 25 Jahren Uber ein
grol3es Vermdgen verfugen. Ja, die Geldanlage in Sachwerten kann auch Spal3
machen!

Bevor Sie Geld investieren, sollten sich ausfuihrlich mit dem Thema beschéftigen.
AulRerdem ist ein gewisses Interesse an den Autos nétig und Sie missen stets am
.Puls der Szene* bleiben. Dies gelingt Gber regelmafige Information mithilfe
geeigneter Magazine und Plattformen im Internet. Klar: Die Vorlieben kbnnen
wechseln. Dann sind andere Modelle ,in“. Ideale Voraussetzungen bringen Sie als
KFZ-Fachmann mit.

Achtung: Der Unterhalt bzw. die Erhaltung der Fahrzeuge kostet Geld und Zeit. Mit
Arbeit ist die Geschichte auch verbunden. Diese Summen und lhren Arbeitseinsatz
sollten Sie bertcksichtigen, wenn Sie investieren mdchten. Oldtimer und Youngtimer
ermoglichen keine laufenden Ertrage. Profite sind nur Gber Preissteigerungen zu

erzielen.
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Aktien

Solide Aktien von etablierten Unternehmen, die an der Borse notiert sind und tber
gute Umsétze verfugen, sind eine gute langfristige Anlage. Warum sprechen wir hier
von einem Sachwert? Nun, Aktien reprasentieren Anteile am Unternehmen, das z. B.
mit Maschinen, Betriebsmitteln und Produktionshallen arbeitet. Mit Aktien erwerben
Sie also Produktivvermogen, das immer wieder Ertrage in Form einer Dividende
(anteilige Ausschittung an die Aktionare aus dem Betriebsgewinn) oder
Kurssteigerungen abwirft.

In Deutschland ist die Aktienkultur nicht besonders ausgepragt, weil eine
sicherheitsorientierte Mentalitat vorherrscht. Dabei ware ein Wandel in der
Anlagepolitik der meisten Deutschen nétig, denn nur mit eigenem moglichst grol3en
Anteil am Produktivvermodgen nimmt man wirklich am Erfolg der Wirtschatft teil.

Der Wert einer Aktie schwankt standig. Dabei kann es zu grof3en Kursunterschieden
kommen. Der Kurs wird von der Konjunktur, der politischen Lage, dem
Unternehmenserfolg und dem Verhalten der Anleger gepragt. Investieren Sie Geld,
das Sie fur mehrere Jahre wahrscheinlich nicht benétigen werden in Aktien. Ein
solches Investment hat nichts mit einem Sparbuch oder &hnlichen Sparformen zu
tun. Sie sollten mit Wertschwankungen leben und ruhig schlafen kénnen.

Die langfristige Aktienrendite (1869 —2003) betragt 7,94 % im Jahr. Einen solchen
dauerhaften Vermdgenszuwachs kénnen Sie mit anderen Sachwerten nicht erzielen.
Wer z. B. 1914 Aktien von Siemens gekauft hat, hatte nach zwei Weltkriegen, starker
Inflation und voélliger Zerstérung des Landes trotzdem noch ein Vermégen, wahrend
Besitzer von Sichtguthaben praktisch vollstandig enteignet wurden. Meinen Sie, dass
Aktien solider Unternehmen unsicher sind?

Fakt: Bisher haben Aktien langfristig jede andere Anlageform geschlagen bzw.

outperformt.

Das ist auch verstandlich, denn mit Aktien profitieren Sie direkt vom Erfolg der

Unternehmen in Form von Kurssteigerungen und / oder Dividendenausschittungen.
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Tipp:

Aktien von Unternehmen, die Produkte fir den Alltag herstellen, welche zu jeder Zeit

unabhéngig von der momentanen konjunkturellen Lage immer wieder gebraucht

werden, sind empfehlenswert. Solche Unternehmen kdnnen besonders regelmallig

solide Einnahmen erzielen und stets Ausschittungen vornehmen. Solche Aktien
maogen vielleicht fir den Einen oder Anderen langweilig erscheinen, aber die
Unternehmen arbeiten meisten lange erfolgreich und kennen ihre bevorzugten
Markte.

Das sind Voraussetzungen fur langjahrig erfolgreiche Anlagen mit Potenzial.

Solche Unternehmen werden immer ihr Geschéaft aufrecht erhalten. Selbst Kriege,
Katastrophen, Wahrungsreformen oder andere Ereignisse Uberstehen diese
Unternehmen. Warum? Die Bevolkerung muss zu jeder Zeit mit den notwendigen
Gutern versorgt werden. Genau das tun diese Unternehmen und werden dafur
bezahlt.

Beispiel:

Noch betreibt fast jeder Autofahrer fur eine lange Zeit sein Fahrzeug mit Benzin /

Diesel. Die gro3ten Unternehmen dieses Sektors machen enorme Gewinne. Es gibt

kaum Ausweichmdoglichkeiten. Wer seine individuelle Mobilitat erhalten mochte, muss

tanken. Das fiuihrt zu automatischen Einnahmen in ungeahnter Héhe ftr die

Unternehmen und den jeweiligen Staat, der Steuern au Benzin / Diesel erhebt.

Welche Branchen sind interessant und miussen zu jeder Zeit Leistungen erbringen:

e Energie

e Lebensmittel

e Pharma

e Medizintechnik

e Transportwesen

Ein weiterer Vorteil:

Aktien kdnnen Sie Uberall kaufen und auch tberall wieder verkaufen. Es kommt nicht

auf Ihren Standort an. Ihr Depot, in dem die Aktien eingebucht sind, kann jederzeit zu
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einer neuen Bank im In — oder Ausland Utbertragen werden. Sie sind also mit diesen
Sachwerten sehr flexibel und kdnnen sich je nach Konditionen und Bedingungen den

besten Standort fiir lhre Sachwerte aussuchen.

Und:

Ihre Aktien kbnnen Sie jederzeit an der Borse wieder verkaufen. Es gibt immer genug
Kaufer und Verkaufer, sodass lhr Bestand zu marktgerechten Preisen gehandelt
werden kann. Dieser Umstand ermdglicht mit Aktien natirlich noch ganz andere
Geschafte: Manche handeln damit monatlich, wochentlich oder gar taglich. Kaufen
und Verkaufen kann zu einem eigenstandigen Beruf werden: dem Vollzeittrader.
Durch die technischen Mdglichkeiten der heutigen Zeit, sind Sie jederzeit in der Lage,

mehrere Kaufe und Verkaufe innerhalb von Stunden zu realisieren.

Die Anlage in Aktien ermdglicht laufende Ertrage durch regelméafige Ausschittungen

(Dividenden). Gleichzeitig sind Gewinne Uber Kurssteigerungen realisierbar.

Land, Grundstucke

Zu den sichersten Investments zahlt der Kauf von Land. Der Wert eines
Grundstlcks kann sich im Lauf der Zeit sehr positiv entwickeln. Dies geschieht etwa,
wenn das Land in Bauplatze umgewandelt - , oder fUr die Industrie interessant wird.
Der Besitz von Land und Grundsticken ist schon seit langer Zeit eine bevorzugte
Methode, um Vermdgen zu erhalten und vermehren. So haben sich im Mittelalter
viele Firsten, Kénige und auch die Kirche mit dem Ubertrag von Land bezahlen
lassen bzw. auch diese Art Steuern eingetrieben. Land tUberdauert alle Systeme,
aufRer man wird politisch motiviert enteignet.

Interessant sind auch landwirtschaftlich nutzbare Flachen oder Walder, deren Ertrag
regelmafdige Einnahmen ermoglicht.

Nachteil: Sie kobnnen Land in der Regel nicht sehr schnell wieder verauf3ern und Sie
sind politischen Forderungen bzw. Begehrlichkeiten des jeweiligen Landes
ausgeliefert. Falls Sie schnell zu Geld kommen mussen, bietet sich ein Beleihen des
Grundstucks an.
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Mit einer Anlage in Grundstticken kdnnen Sie laufende Ertrage erzielen (z. B. bei
landwirtschaftlich genutzten Grundstiicken (Pacht, Beteiligung, Erlés aus dem

Verkauf der Produkte). Weitere Gewinne sind durch Preissteigerungen mdglich.
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Strategien zur Sicherung des eigenen Kapitals

Nun haben Sie viele Informationen tber unterschiedliche Sachwerte erhalten. Die
Frage lautet: Wie sollten Sachwerte zur Vermdgenssicherung eingesetzt werden?

Es ist hilfreich, dass Sie sich mit dem Thema Uberhaupt auseinandersetzen, denn die
meisten Blrger tun dies nicht im nétigen Umfang. Einige Leser haben vielleicht den
ersten Schritt getan und sich eine Immobilie zugelegt. Mir dem eigenen Haus oder
der eigenen Wohnung, haben Sie lhre Unabhéngigkeit erst einmal gestéarkt. Man
kann Ihnen nicht kiindigen, aul3er Sie bedienen die Finanzierung nicht mehr. Die
eigene Immobilie stellt jedoch auch einen Wert dar, der zwar schwankt, aber
letztendlich fur Sie immer einen Nutzen bringt: Guinstig Wohnen ohne Miete zu
zahlen. Mit der eigenen Immobilie fangt der Aufbau von Sachwerten oft an, ohne

dass man eigentlich an dieses Thema denkt.

Dann folgt die Bildung von Ersparnissen fir schlechte Zeiten, die ja immer kommen
kénnen. Sie konnen Ihr Geld variabel anlegen. Zu lhrer Sicherheit wiirde ich jedoch
auf jeden Fall einen Teil davon in Edelmetallen platzieren. Je nach Alter, kdnnen Sie
Aktien solider Unternehmen kaufen, oder diese Sparte mit Aktienfonds bzw. ETFs

abdecken.
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Vermogensverteilung nach Alter:

Alter: 20-30 Jahre
Aktien: 70%
Edelmetalle: 20%
Agrarrohstoffe: 10%

Alter: 30-40 Jahre
Aktien: 50%
Edelmetalle: 10%
Immobilien: 30%
Agrarrohstoffe: 10%

Alter: 40-50 Jahre
Aktien: 40%
Edelmetalle: 10%
Immobilien: 30%
Agrarrohstoffe: 10%
Grundstucke: 10%

Alter: 50-60 Jahre
Aktien: 40%
Edelmetalle: 10%
Immobilien: 20%
Agrarrohstoffe: 10%
Grundstucke: 20%

Alter: 60-70 Jahre
Aktien: 20%
Edelmetalle: 40%
Immobilien: 20%
Agrarrohstoffe: 10%
Grundstucke: 10%

70-80 Jahre:
Aktien: 10%
Edelmetalle: 60%

Immobilien: 20%
Agrarrohstoffe: 10%
Grundstiicke: 0%

Mit zunehmendem Alter sollten Sie den Anteil der Edelmetalle steigern. Diesen Anteil
kénnen Sie Stick fur Stick verbrauchen bzw. nach Bedarf jederzeit zu Geld machen.
Gold, Silber und Platin werden jederzeit vom Markt aufgenommen. Verkaufen Sie
jedoch mdglichst grél3ere Positionen (z. B. fur den Lebensunterhalt fur ein Jahr),

sonst sind die daraus resultierenden Verkaufsspesen zu teuer.

Unerlasslich fur den Aufbau von Vermogen, ist vor allem in jungen Jahren ein grol3er
Aktienanteil, der konsequent betreut und immer wieder optimiert werden sollte. Das
ist mit Arbeit verbunden, die aber unbedingt notwendig ist. Reservieren Sie sich 2-4

Stunden Zeit pro Woche fiur Recherchen, Transaktionen und die Beobachtung der
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Markte. Ich muss betonen, dass diese Aufgaben sehr wichtig sind. Vernachlassigen
Sie diese Tatigkeiten bitte niemals, denn das Resultat sorgfaltiger Vorbereitungen
und Recherchen ist oft ein deutlich héherer Wertzuwachs lhres Depots. Es lohnt sich
also, sich mit Aktien und den Markten zu beschaftigen.

»Aber ich habe gehort, dass Aktien sehr unsicher sind”.
Wenn Sie lhr Kapital auf viele Werte streuen, ist das Risiko minimal. Natirlich
kommen Wertschwankungen vor, die mit der Zeit aber wieder ausgeglichen werden.

Zum Aufbau eines Vermogens brauchen Sie die drei urspringlichen
Produktionsfaktoren einer Volkswirtschaft: Arbeit, Boden und Kapital.

Mit Arbeit allein, durften Sie kaum auf einen griinen Zweig kommen. Der Einsatz von
Kapital ist eine Grundvoraussetzung, um Werte wirklich in einem erheblichen Umfang

steigern zu kénnen.
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Wann sollten Sie Aktien kaufen?

An der Borse werden vor allem Erwartungen gehandelt, d.h. die Bérse zeichnet
Entwicklungen im Voraus auf. Wenn eine wirtschaftliche Erholung in Sicht ist, kann
diese an der Borse schon mit steigenden Kursen beobachtet werden. Unter diesen
Gesichtspunkten sollten Anleger bei Schwéachen, die auf jeden Fall noch kommen
werden, wieder einsteigen. Kaufen Sie aber nur nicht in Boomphasen, sonst legen

Sie sich zu teure Papiere ins Depot.

Es ist so kompliziert, wie Sie vielleicht vermuten werden. Die Borse ist eigentlich nur
ein grofRer Markt, an dem viele Anleger, Spekulanten und Investoren teilnehmen.
Wenn Sie sich an die unten vero6ffentlichen Ratschlage halten, kann nichts passieren.
Nur eines ist wichtig: Sie durfen niemals vergessen, dass Sie Zeit mitbringen
mussen. Uber Nacht werden Sie nicht reich. Das dauert viele Jahre, in denen Sie
systematisch nach den unten genannten Vorgaben handeln mussen. Dabei missen
Sie stets diszipliniert handeln und durfen sich nicht von Gefiihlen leiten lassen.
Emotionen haben an der Bérse nichts zu suchen. Sie unter Kontrolle zu halten, ist

angesichts der moglichen psychischen Belastungen nicht einfach.

Tipp: Handeln Sie nach einfachen Regeln. Versuchen Sie nicht, ein aufwendiges und

kompliziertes System umzusetzen.

Machen Sie es wie beim Einkauf im Supermarkt: Achten Sie auf gute Angebote und
kaufen Sie, wenn die Preise niedrig sind. Kaufen Sie bei mieser Stimmung und
Depression an den Markten, sozusagen im absoluten Tief. Dann werfen viele
enttduschte Anleger ihre Aktien zu guten Preisen auf den Markt und steigen aus.
Deren Aktien wechseln von den zitterigen, angstlichen Handen zu den besonnenen,
starken Handen. Es ist im Grunde immer das gleiche Spiel: Wenn die momentanen
Aussichten schlecht sind, niemand mehr Aktien kaufen mdchte, sollten Sie langfristig
einsteigen. In solchen Phasen ist der Markt ,Giberverkauft”.

Falls aber jeder an Aktien interessiert ist, bereits Boulevardmagazine zum Aktienkauf
raten, und sich auch die Putzfrau von nebenan Aktien ins Depot legt, sollten Sie bald
aussteigen. Dann ist der Markt Uberkauft.
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Die Wirtschaft wird durch Zyklen gepragt

Der nachste Aufschwung kommt bestimmt. Es ist nur eine Frage der Zeit. Mit den zu
sehr gunstigen Preisen eingekauften Aktien kbnnen Sie dann von der
wirtschaftlichen Erholung profitieren, Ihren Einsatz oft auch vervielfachen. Den
rechtzeitigen Punkt zum Ausstieg, durfen Sie naturlich nicht verpassen (siehe unten).

Die Konjunkturzyklen
Jede Volkswirtschaft hat mit konjunkturellen Zyklen zu kdmpfen (Aufschwung,
Hochkonjunktur, Boom, Abschwung, Tief). Folgende Zyklen kann man beobachten

und fur die eigene Anlagepolitik nutzen:

Aufschwung
Die Produktionstatigkeit wird verstarkt. Neuerungen werden eingefiihrt und die
Staatsausgaben erhéhen sich. In dieser Phase halten Sie Aktien, sind also investiert.

Hochkonjunktur

Die Produktion lauft auf Hochtouren. Preise bleiben stabil und die Beschaftigung

erreicht hohe Quoten. In dieser Phase sind Sie immer noch investiert.
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Boom
Hohere Ausgaben fiihren zu Preisanstiegen. Hier wird der Wendepunkt des Zyklus

erreicht. In dieser Phase bauen Sie lhre Aktienbestidnde zu hohen Preisen ab.

Abschwung

Hier herrscht Unterbeschaftigung. Die Preise fallen. Gewinne sinken und
Investitionen werden kaum getétigt. Die Abwartsbewegung verstarkt sich bei nicht
ausreichender wirtschaftspolitischer Unterstiitzung durch die Zentralbank und den
Staat. In dieser Phase halten Sie besser keine Aktien.

Tief

Gepragt durch niedrige Produktionswerte und mangelnde Kapazitatsauslastung.
Preise und Lohne sinken. Viele Verluste werden realisiert und es herrscht Stillstand
bei den meisten Unternehmen. Die Auftragsbestande sind sehr niedrig. Investitionen
sind kaum zu beobachten. In dieser Phase bauen Sie Ihre Aktienbesténde zu sehr

vorteilhaften Kursen wieder auf.

Hilfe bei der Erkennung der Zyklen erhalten Sie in der Wirtschaftspresse und im

Internet auf Bérsenportalen.
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Was wachst, ist von Vorteil

Die grofiten Gewinne mit Aktien machen Sie mit Wachstumswerten, also Aktien,
deren Kurs uber eine lange Periode steigt, weil die Geschafte des Unternehmens gut
stehen und die Aussichten auf kontinuierliches Umsatzwachstum gut sind.

Wie finden Sie solche Aktien?
Sehen Sie sich um. Welche Guter verkaufen sich gut. Welche Produkte sind
gesucht? Wortber sprechen die Menschen? Was wird mit Begeisterung gekauft und

genutzt? Lesen Sie dazu aktuelle Berichte in den Wirtschaftsmedien.

Beispiel:

Einen ungeahnten Aufschwung konnte z. B. Apple verzeichnen. Die Produkte dieses
Unternehmens (Rechner, Notebooks, MP3 Player, Tablet PCs, Mobilfunkgeréte)
finden reilRenden Absatz. Sobald neue Geréate verflugbar sind, stehen die Kaufer in
langen Schlangen vor den Geschéften, um das gewiinschte Gerat schnell kaufen zu
konnen. Sehen Sie sich den Chart der Aktie Uber zehn Jahre an, dann wissen Sie,
was ich meine. Ein Chart ist Ubrigens die grafische Darstellung des Kursverlaufs im
Laufe der Zeit. Charts kénnen Sie sich im Internet auf vielen Borsenplattformen

kostenlos anzeigen lassen.

Kurz: Ein Unternehmen muss dauerhaft wachsen. Dann wird es fir ein langfristiges

Aktieninvestment interessant.

Wichtig: Ich mdchte Sie hier nicht Uberreden, Aktien von Apple oder anderen
Unternehmen zu kaufen, oder diese empfehlen. Ich bin kein Anlageberater und
mdochte auch keiner werden. Es handelt sich nur um ein Beispiel. Sie missen stets

selbst entscheiden, in welche Werte Sie investieren méchten.
Gedankenstitze:

~Wichtig ist nicht, was im Moment geschieht, sondern was in zukinftigen Jahren
passiert.” Dieser Satz stammt vom ,Altmeister® der Aktienanleger A. Kostolany.
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Tipp: Beschaftigen Sie sich mit neuen Technologien, Verfahren und neuen
Produkten. Damit wird in naher Zukunft viel Geld verdient und Sie kdnnen als
Aktionar an den Gewinnen teilhaben. Selbstverstandlich wird nicht jede Aktie lhre
Erwartungen erfullen. Besonders wichtig ist daher ein breites Streuen lhrer Einsatze.

Die ideale Strategie

In jungen Jahren bis 30 kann der Aktienanteil bei einer dynamischen
wachstumsorientierten Strategie bis zu 70 % betragen. Je &alter Sie werden, umso
weniger sollten Sie in Aktien investieren, denn die Wertschwankungen lhres Kapitals
sollten im Alter moglichst nicht so grof3 sein. Wenn Sie also z. B. 65 Jahre
Uberschritten haben, ist es an der Zeit, den Aktienanteil auf nur noch 20 %
herunterzufahren. Da die Menschen immer &lter werden, kann diese Grenze bald auf

70 bzw. 75 Jahre angehoben werden.

,Da gibt es doch diese Aktienbriefe. Sollte ich diese Schriften beziehen?*

Borsenbriefe kbnnen von Vorteil sein, um die Lage insgesamt zu beurteilen, aber die
meisten Veroffentlichungen sind nicht empfehlenswert. Nattrlich sollten Sie sich tUber
aktuelle Entwicklungen informieren. Das konnen Sie aber auch im Internet tun. Mit
ein paar guten Borsenplattformen und Nachrichtenseiten sind Sie gut bedient.
Besuchen Sie diese Webseiten regelmafiig und registrieren Sie sich. Auf solchen
Seiten kdnnen Sie z. B. mehrere Musterdepots mit interessanten Werten einrichten
und diese Uber die Zeit beobachten. Das ist eine wesentliche Arbeitserleichterung,
denn nach der Einwahl haben Sie diese Werte mit den aktuellen Daten schnell im
Blick.

Der Lebenszyklus

Arbeiten Sie mit der sogenannten Lebenszyklustheorie. Am Anfang des
Arbeitslebens beginnen Sie mit der Bildung von Ersparnissen und investieren diese
gestreut in Sachwerte (vorzugsweise Aktien, ETFs, Fonds). In der Mitte lhrer



Schaffensphase kdnnen Sie erfahrungsgemal die grofdten Beitrage fur lhre
Vermdogensbildung leisten.

Gegen Ende des Arbeitslebens sichern Sie die erreichten Summen und schichten in
konservative Anlagen um (z. B. Edelmetalle, Grundstiicke, Immobilien). Damit
erhalten Sie Ihr Kaptal und kdnnen nun im Ruhestand ,entsparen®, Ihr Vermbgen
geniel3en und gut leben.

Investitionen sollten immer dem Alter entsprechen getatigt werden. In jungen Jahren
kénnen Sie mehr Risiko tragen. Im Alter dagegen, sollten Sie starke
Wertschwankungen Ihres Vermogens meiden und Ihr Kapital vor allem erhalten.
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Wichtig: Diversifikation

Nicht alles in einen Topf.
Das Streuen von Vermdgenswerten ist sehr wichtig fur die Risikominimierung. Dazu
gehort es auch, in Werte zu investieren, die nicht voneinander abhéngig sind oder

deren Wertentwicklungen sich nicht beeinflussen.

Beispiel:

Sie haben ein Aktiendepot, das im Moment keine positive Entwicklung ermdglicht.
Gleichzeitig haben Sie aber auch ein Grundsttck in Ihrer Nahe erworben, dessen
Wert angestiegen ist. Beide Sachwerte entwickeln sich vollig unabhéangig

voneinander.

Oder: Sie investieren in Gold. Gleichzeitig haben Sie aber auch ein Grundstick mit
Wald erworben.

Die Streuung Ihres Vermogens ist sehr wichtig. Dazu sollten Sie sich von Emotionen
zu dieser Frage befreien und rational vorgehen. Die ausgewogene Verteilung Ihrer
Mittel reduziert Ihr Anlagerisiko. Investieren Sie in Werte mit einem
realwirtschaftlichen Bezug, also Sachwert, die in der Wirtschaft eine Rolle spielen,
wie z. B. Immobilien, Metalle, Holz, Land und Agrarrohstoffe. Durch die Streuung auf
verschiedene Vermogenswerte steigern Sie lhre Unabhangigkeit und Ihre

langfristigen Gewinnchancen.

Die Streuung spielt auch innerhalb der Assetklasse (z. B. Aktien) eine grol3e Rolle.
Mit geringen Betragen sollten Sie in Aktien - ETFs oder Aktienfonds investieren. Es
ist kaum maoglich, die genaue Entwicklung eines Unternehmens vorherzusagen.
Daher kommt es immer auf die gesamte Performance lhres Depots an. Es wird gute
und schlechte Entwicklungen bei Aktien geben. Es kommt nur darauf an, mehr
Papiere mit positiven Ergebnissen im Depot zu haben. Streuen Sie also lhren Einsatz

auf jeden Fall.
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Arbeiten Sie mit mehreren guten Banken

Mit welchen Banken sollten Sie zusammenarbeiten?
Diese Frage ist enorm wichtig. Ein Fehlgriff kann Sie viel Geld kosten.
Mit den folgenden Fragen sollten Sie sich beschaftigen:

e Welche Banken verfigen tber eine solide Geschaftspolitik?
e Welche Banken arbeiten mit dem Geld lhrer Anleger schon seit langer Zeit
erfolgreich?

Diese Kriterien sollte lhre Bank erfullen:

e GrolRe spielt eine Rolle. Wenn eine Bank fir ein Land systemrelevant ist, ist
eine Insolvenz wenig wahrscheinlich. Bei auftretenden Schwierigkeiten wird

die Bank durch den Staat unterstiitzt.

e Sehen Sie sich den Aktienkurs der Bank an und forschen Sie nach den
Unternehmensergebnissen. Wenn die Zahlen stimmen, d. h. es gibt

regelmafidige Gewinne und solide Ausschittungen, dann ist dies ein Pluspunkt.

e Sprechen Sie mit den Mitarbeitern der Bank. Sie sollten von Anfang an gut
betreut werden. Lassen Sie sich die Ablaufe erklaren.

e Recherchieren Sie im Internet nach Berichten oder Uber die Bank. Manche
Kunden schreiben in Blogs ihre eigenen Erfahrungen nieder. Solche

Informationen kénnen wertvoll sein.

e Beachten Sie die Kosten der Kontofiihrung, Depotkosten und Orderkosten bei

Wertpapierkéufen. Vergleichen Sie die Angebote.

e Testen Sie die Zugangsmadglichkeiten (telefonisch, online, Fax).

Es gibt gute und schlechte Banken. Gréf3ere Summen sollten Sie nur bei soliden

Banken mit einem langjahrig erfolgreichen Risikomanagement kurzfristig deponieren.
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Wie finden Sie heraus, welche Banken geeignet sind?

Das Global Finance Magazine untersucht Banken anhand einer langen Kriterienliste
und bewertet diese auch unter Beriicksichtigung der jeweiligen Ratings der
fuhrenden Ratingagenturen. Auf diese Weise werden fihrende Banken jedes Jahr
erneut durchleuchtet und eingestuft. Au der Webseite des Magazins kdnnen Sie
Einblick nehmen und aktuelle Ranglisten herunterladen. Uber Ratingagenturen
haben Sie bestimmt schon etwas gehdrt. Meistens werden diese Agenturen in der
Presse negativ dargestellt, weil sie die Ratings von Staaten mitunter heruntersetzen
und damit deren Refinanzierung erschweren. Bezuglich der Bankenbewertung
machen die meisten Agenturen jedoch recht wenige Fehler. Das Urteil dieser

Agenturen ist also insgesamt verlasslich und hilft den Bankkunden bei der Auswahl.

Genossenschaftshanken hierzulande werden nicht bewertet. Sie kbnnen aber

trotzdem eine gute Wahl sein.

Noch etwas: Vermeiden Sie unbedingt die Konzentration von Vermdgen bei nur einer
Bank. Ein kleiner Kunde bei mehreren Banken zu sein, ist besser als ein grol3er
Kunde bei nur einer Bank.

Warum?

Risikostreuung heifl3t die Devise. Was tun Sie, wenn die Bank Ihre Vermbgenswerte
z. B. auf Antrag Dritter ,einfriert*. Ohne weitere Bankverbindungen sind Sie dann
handlungsunfahig. Das ist alles schon vorgekommen. Arbeiten Sie also mit mehreren
Banken und mehreren Konten / Depots. Nur dann sind Sie im Notfall in der Lage,

Uberhaupt reagieren zu kénnen und lIhre Rechte zu verteidigen.
Und: Eine Bank méchte in erster Linie Geld verdienen. Es handelt sich nicht um eine

Organisation zum ,Beglucken* von Kunden. Das sollten Sie stets bertcksichtigen.
Beratungen und Empfehlungen erfolgen fast immer im Interesse der Bank.
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Mehrere Lander

Streuen Sie lhre Vermdgensanlagen auch in mehreren Landern.

Warum?

Im Notfall sind Sie dann immer in der Lage, in einem Land auf Ihre Werte
zuruckgreifen zu kdnnen, auch wenn in einem anderen Land eventuell
einschrankende MalRnahmen in Gang gesetzt wurden.

Welche einschréankenden MalRnahmen? Nun, im Zuge wirtschaftlicher Probleme,

Krisen und Geldnot ist Einiges denkbar:

e Auszahlungsbeschrankungen bei Banken

e Vorubergehende Beschlagnahme von Werten

e Veraul3erungsverbote aufgrund laufender Verfahren

e Anspriche Dritter auf das Vermdgen

e Insolvenz bei Banken

e Gesetzliche MaRnahmen zur Beschrankung der Handlungsfreiheit mit

Wertpapieren und anderen Vermdgensbestanden

e ,Bank Run“, d. h., viele Kunden méchten gleichzeitig Ihr Geld abheben, was
natdrlich nicht funktioniert. Die Bank muss daher Ihren Betrieb voribergehend

einstellen.

Mit der Streuung auf mehrere Lander machen Sie sich schwerer angreifbar, starken
Ihre Unabhéangigkeit und verringern gleichzeitig Ihr Anlagerisiko. Aul3erdem fallen Sie
durch kleinere Vermogensbestandteile bei mehreren Banken nicht auf.

Stellen Sie sich einmal vor, Sie wirden bei Ihrer Hausbank an Ihrem Wohnort 5
Millionen Euro deponieren. Trotz des immer noch bestehenden Bankgeheimnisses
ware sehr bald bekannt, dass Sie vermégend sind. Ich habe selbst solche Falle
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erlebt, bei denen Daten uber Vermogen in weitaus geringerem Umfang
herausgegeben wurden, obwohl dies eigentlich nicht erlaubt ist. Es gibt eben immer
wieder Personen, die jemand kennen, der an Ort und Stelle schnell an einem
Terminal den Kontostand Uberprifen kann. Ich weil3, dass Banken solche

Vorkommnisse nie zugeben, aber sie finden trotzdem statt.

Also: Vorsicht im Umgang mit Ihrer Hausbank.

Die Betreuung von Vermdgen gehdrt in die richtigen Hande. lhre Hausbank ist damit
meistens hoffnungslos tberfordert.

,S0ll ich einen Vermogensverwalter engagieren?

Zu dieser Frage gibt es keine Standardantwort. Wenige Vermbgensverwalter erzielen
wirklich gute Ergebnisse. Viele berechnen aber vermeidbare Kosten fur die
Verwaltung von Kapital. Hinzu kommt noch, dass die guten Vermdgensverwalter erst
ab wirklich relevanten Summen tber 500 000 Euro tatig werden. Somit durfte sich
diese Frage wohl fur viele Leser erubrigen.

~Wie sieht es dann mit einem Vermdgensberater aus?*

Vorsicht! Es gibt gute Berater, aber diese arbeiten gegen Honorar. Sie zahlen also
fur die Dienstleistung. Solche Berater arbeiten unabhéngig von sonstigen Interessen
und erhalten keine Provisionen von Dritten (z. B. Versicherungen oder
Investmentgesellschaften). Hier kdnnen Sie einen fundierten Rat erwarten, wenn der
Berater zudem gut ausgebildet ist. Konsultieren Sie einen derartigen Berater, wenn

Sie sich in diesen Fragen unsicher fuhlen.

Andere Berater sind in Wahrheit Vermittler, hangen also am Provisionstopf der
vermittelten Geschéfte und arbeiten auch entsprechend. Die Interessenkollision ist
hier ersichtlich.

Vermeintliche Vermbgensberater nutzen Ihnen nichts, wenn diese vor allem die

eigenen Produkte verkaufen méchten. Es ist schon oft vorgekommen, dass Berater
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Kunden solange beraten haben, bis aus dem vormals grof3en Vermoégen ein Kleines

geworden ist.

Tipp:

Bilden Sie sich weiter. Lesen Sie gute Biicher zum Thema und nutzen Sie Webinare
im Internet. Banken bieten oft kostenlose Webinare tber Kapitalanlagen und
Strategien an. Hilfreich sind auch viele Bankpublikationen, die Sie auf den Webseiten
der Banken kostenlos abrufen kdnnen.

Welche Anlagen sind nicht geeignet?

Vormals sichere Anlagemoglichkeiten geraten in dieser Zeit in den Bereich der eher
unsicheren Anlageformen. Durch die Inflation werden vor allem Geld, Staatsanleihen,
Sparbicher, Sparkonten, Festgeldanlagen, Sichtguthaben und
Schuldverschreibungen entwertet. Das sind mit Forderungen verbundene Anlagen.
Die Forderung wird an den Schuldner gestellt, der eventuell nicht mehr
zahlungskraftig oder willig ist.

Eine langfristige Sicherung Ihres Vermoégens ist mit solchen Anlageformen unter den
aktuellen Umstanden nicht moglich.

Warum?

Den ersten Grund habe ich oben schon erwahnt: Die Inflation entwertet schleichend
Ihr VermoOgen. Ihre Anlage verliert von Jahr zu Jahr an Wert und damit verlieren Sie
Kaufkratft.

Zusatzlich ist das sehr niedrige Zinsniveau ein Problem, denn fur die meisten
vermeintlich sicheren Anlageformen erhalten Anleger vernachlassigbare Zinsen. Es
lohnt sich nicht, Kapital fur die aktuellen Konditionen fur einen langeren Zeitraum fest
anzulegen. Zum Vergleich: Am Aktienmarkt gelingen &hnliche Wertsteigerungen im
Umfang der jahrlichen Zinsgutschrift fur Sparlagen oft nur an einem Tag.
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Ein weiteres Risiko sind Ausfalle wie aktuell z. B. in Griechenland. Viele Anleger in
griechischen Staatsanleihen hatten bestimmt nie mit derartigen Verhaltnissen
gerechnet. Wahrend grol3e Banken in solchen Fallen staatliche Unterstitzung
erhalten, mussen Privatpersonen die Verluste vollstandig selbst verkraften. Das
bedeutet: Wenn Anleihen aus unterschiedlichen Grinden nicht bedient werden, ist
das eingesetzte Geld weg. Gleiches gilt bei einem Verzicht auf Rickzahlung durch

die Mehrheit der Anleger.

Wie oben schon erwéhnt, ist die Situation nicht nur in Griechenland tragisch. Weitere
Staatspleiten kdnnen folgen. Anlagen mit Forderungscharakter sollten Sie vermeiden

bzw. nur kleine Summen als Sichtguthaben halten.

Aul3erdem: Forderungen gegen einen Staat (ausgegebene Banknoten und Minzen,
Staatsanleihen, Schuldverschreibungen) kénnen vom derzeitigen Gesetzgeber und
der Zentralbank vergleichsweise leicht manipuliert werden. Das ist mit den meisten

Sachwerten nicht mdglich.

Naturlich werden Staaten, Regierungen und untergeordnete Verwaltungen niemals
derartige Statements von sich geben, aber eigentlich wissen wir doch alle, wie wir
taglich buchstéblich ausgenommen werden. Sehen Sie sich nur die Entwicklung der
Benzinpreise in den Industrielandern an. Aber: In einigen Staaten erhalten die Burger
den Liter Superbenzin noch fur wenige Cent! Das ist moglich, wenn keine immensen

Staatsausgaben finanziert werden mussen.

Versicherungen sind, wie der Name schon sagt, Versicherungen und keine
Kaptalanlagen. Lebensversicherungen und Rentenversicherungen verursachen
Abschlusskosten und Verwaltungskosten. Erst wenn diese Kosten aus Ihren Pramien
gedeckt sind, wird Kapital verzinst, d. h. nur ein Teil der Pramie geht in die Anlage.
AulR3erdem investieren Versicherungen grofl3e Teile des Kapitals der Versicherten in
Staatsanleihen. Sie erinnern sich? Anlagen mit Forderungscharakter gehdren nicht in
Ihr Depot. Die versprochenen Uberschussbeteiligungen kénnen nur ausgezahit
werden, falls die Anlagen eine héhere Verzinsung erméglichen, was derzeit nicht

sichtbar ist.
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Kurz: Die ublichen Lebensversicherungen und Rentenversicherungen sind fir
Sachwertanleger nicht geeignet.

Ausnahme: Es gibt vereinzelt Sachwertpolicen. Die entsprechenden
Versicherungsgesellschaften platzieren lhr Kapital in Sachwerten. Solche LV-
Konstruktionen werden aber meistens im Ausland (Schweiz, Liechtenstein)

angeboten.

Unabhangigkeit ist Trumpf!

Fur Sie ist es von zentraler Bedeutung, sich nicht mit den falschen Kapitalanlagen in
Abhangigkeiten zu begeben, Ihr Vermégen auf die sichere Seite zu bringen und lhre

Geldanlagen selbst aktiv zu betreuen und zu steuern.

Derivate und Zertifikate eignen sich auch nicht, weil es im Grunde
Schuldverschreibungen sind. Der Emittent (meistens eine Bank) gibt diese Derivate
und Zertifikate heraus. Wenn die Bank insolvent wird, haben die Anleger ihr Geld
meistens verloren, denn die Derivate und Zertifikate gehoéren zum Vermdgen der

Bank, werden also bei einer Insolvenz verwertet.

Es ist nicht ratsam, in Krisensituationen in solche Anlagen zu investieren. Zudem
haben die meisten Anleger und auch Bankmitarbeiter Verstandnisprobleme bei
diesen Anlageformen. Bei Derivaten wurde in der jingeren Vergangenheit eine
Spekulationsblase aufgebaut, die dem Vielfachen des Weltsozialprodukts entspricht.
Die Papiere basieren also nicht auf einem soliden Wert, sondern sind meistens
schlichtweg Wetten auf bestimmte Kursentwicklungen. Es ist nur eine Frage der Zeit,

bis diese Blase platzt.
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Schlusswort

Nun haben Sie einige Informationen zur Sicherung lhres Vermogens erhalten. Ich
hoffe, dass ich mich verstandlich ausgedrickt habe. Die weitere Entwicklung der
weltweiten und nationalen Wirtschaft kann niemand vorhersehen. Ich habe diese
Angaben nach bestem Wissen und Gewissen verfasst. Sollten Sie weitere Fragen
haben, konsultieren Sie bitte einen fahigen Honorarberater lhres Vertrauens.

~wWenn es ums Geld geht, gibt es nur ein Schlagwort: mehr!* dieser wahre Spruch

stammt von A. Kostolany.

Es spielt aber auch eine grol3e Rolle, dass es nicht weniger wird. Der grol3e US
Investor Warren Buffet bringt es auf den Punkt:
.Regel Nummer 1: Verliere niemals Geld.

Regel Nummer 2: Vergiss niemals Regel Nummer 1.“

Niemand konnte es treffender ausriicken. In diesen Zeiten gilt es erst einmal, kein
Geld zu verlieren, Vermégen zu erhalten und vor allen méglichen Einflissen zu
sichern.

Das ist nicht leicht. Sie werden sich immer wieder neu orientieren- , Informationen
filtern und eventuell neue Entwicklungen in lhre Anlagepolitik integrieren mussen. Die
Finanzmarkte stehen niemals still. Alles ist und bleibt in Bewegung. Gewdhnen Sie
sich daran, stets schwankende Vermdgenswerte im Depot zu haben. Das ist
bestimmt besser, als Stuck fur Sttick Gber die Inflation enteignet zu werden.

~Wann soll ich mit der Sicherung meines Vermdgens beginnen?“
Am besten sofort! Verlieren Sie keine Zeit. Besondere Eile ist zwar noch nicht

geboten, aber jeder sollte zeitnah aktiv werden.

»LAber das ist doch alles noch nicht so tragisch, wie Sie es darstellen.”
Dann nutzen Sie die Zeit. Wenn die Zeiten harter werden, sind die Preise fur
Sachwerte schon angestiegen und der Einsteig durfte teuer werden.



Ich mdchte hier niemand meine Sicht der Dinge aufdréangen. Selbstverstandlich
sollten Sie Herr lhrer Entscheidungen bleiben. Es geht vielmehr um langfristige
Betrachtungen und Szenarien, die auf uns zukommen kénnen. Aber: Es lohnt sich,

die Weichen vorzeitig richtig zu stellen.

Und: Es geht um Ihr hart erarbeitetes Geld. Investieren Sie Zeit, um tber die

Positionierung lhres Kapitals nachzudenken.

Viel Erfolg!
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